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Klassenfahrtprogramm: Klasse Fairnetzt
(Cyber-)Mobbingprävention in der JH Bad Honnef

3-Tages-Klassenfahrt von Klasse 5 bis 8

Tag 1 

Die Klasse betritt den Seminarraum und startet das Programm mit kleinen 

Bewegungsaufgaben. Es entsteht ein Austausch über bekannte und von den SchülerInnen 

genutzte soziale Netzwerke und den von ihnen gemachten Erfahrungen. In einem analogen 

sozialen Netzwerk (Papier) bekommt jeder die Möglichkeit, ein Profil über sich zu erstellen 

und mit den MitschülerInnen in Kontakt zu treten. Mit Hilfe von Videoclips wird für 

mögliche Risiken der digitalen Kommunikation sensibilisiert.

Tag 2 

Aufbauend auf den ersten Tag und den persönlichen Erfahrungen im Internet ist das Ziel, 

sich über einen verantwortungsbewussten Umgang in den sozialen Netzwerken 

auszutauschen. Was nervt oder verletzt? Wie kann ein vertrauenswürdiger Umgang mit 

Daten aussehen? 

So wie in den sozialen Medien, gilt es auch im täglichen persönlichen Kontakt 

untereinander zu vermitteln, dass niemand ausgeschlossen oder fertig gemacht werden 

darf. Kommunikationsübungen und erlebnispädagogische Aufgabenstellungen schaffen 

hierfür Sensibilität und bieten zugleich ein attraktives Übungsfeld.

Das Programm verfolgt das Ziel, „online und offline“ einen wertschätzenden Umgang 

miteinander zu fördern und präventiv gegen Mobbing und Cybermobbing zu arbeiten.

Tag 3

Abfahrt nach dem Frühstück.

Zeitlicher Rahmen: Tag 1 an der Jugendherberge (14 bis 20 Uhr)
Tag 2 an der Jugendherberge (9 bis 18 Uhr)

Betreuung: 2 TrainerInnen je Schulklasse


