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FORT
bildung

Ziele der Fortbildung

ErzieherInnen & Lehrkräfte

Steuerung von gruppendynamischen Prozessen

Spiele üben, erfahren, zielgruppengerecht anpassen

10.00 - 17.00 Uhr

Respektloser Umgang miteinander, Mobbing, 
verbale und körperliche Gewalt wird von 
Lehrer*innen zunehmend als Problem im 
Schulalltag gesehen. Die Anforderungen und 
Erwartungen an die Schule und an die 
Lehrkräfte sind vielfältig und groß. 
  
Die Fortbildung soll Ideen aufzeigen, wie 
präventiv eine positive Stimmung in einer 
Schulklasse hergestellt und negativen 
Dynamiken entgegengewirkt werden kann. Die 
vorgestellten Methoden sollen Schüler*innen 
für grenzüberschreitende Situationen 
sensibilisieren und dazu motivieren, 
Verantwortung für die Klassenatmosphäre und 
das eigene Handeln zu übernehmen.

Zu Beginn wird ein theoretischer Einblick in 
Gruppenstrukturen und dem sozialen Lernen 
gegeben. Im Laufe des Tages werden mit Hilfe 
theoretischer Grundlagen praktische Methoden 
für Schulklassen vorgestellt und ausprobiert.  
  
Die ausgewählten Übungen werden von der 
Intensität dem Alter entsprechend angepasst 
und können in unterschiedlichen 
Unterrichtsfächern integriert und umgesetzt 
werden. 
 

★

Positive Stimmung in der Schulklasse beeinflussen

★

Mit Theorien gruppendynamischer Prozesse auseinander setzen

★

Zielgruppengerechte Anpassung von Spielen und Übungen


